OLIMP WHEY PROTEIN COMPLEX 100% - 700 G
STRAWBERRY
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Beschreibung:

Olimp Whey Protein Complex 100% ist ein Produkt mit einer Mischung aus
hochwertigen, gesunden Proteinen, das bei korperlich aktiven Personen, einschlie3lich
Profisportlern, beliebt ist. Das Top-Produkt der Marke Olimp Sport Nutrition wird in
Form eines sich hervorragend aufldsenden Pulvers geliefert. Es macht die Erganzung
lhrer taglichen Ernahrung mit fr Ihren Kérper wertvollem Protein, das zum Aufbau
der Muskelmasse beitragt und diese zu erhalten hilft, schnell und einfach.

Wegweisende Produktionstechnologie, umfassendes Wissen von Experten des
Pharmaunternehmens Olimp Laboratories sowie Prufungen auf Schwermetalle
ermoglichten es uns, ein hochwertiges Eiweil3praparat in sensationellen
Geschmacksrichtungen zu entwickeln, das eine wertvolle Erganzung einer
ausgewogenen Ernahrung darstellt, die zum Aufbau und Erhalt von Muskelmasse
beitragt.

Lernen Sie die Zusammensetzung kennen - das EiweiBpraparat Olimp Whey Protein
Complex 100%

Molkenprotein-Konzentrat oder -Isolat? Diese Frage stellen sich haufig viele Personen,
die erst mit dem Modellieren der Muskelmasse beginnen und sich fur die
Nahrungserganzung entscheiden. Das Konzentrat wahlen haufiger die Anfanger. Dies
ist zweifellos darauf zurtckzufuhren, dass es billiger als ein Isolat ist. Daruber hinaus
wird es langsamer absorbiert und enthalt Zucker und Fett, dadurch ist es suf3er und
hat einen intensiveren Geschmack. Das Isolat hingegen wird deutlich schneller
absorbiert. Es enthalt auch mehr Eiweil3, hat ein umfangreiches Aminogramm und
einen niedrigen Zucker.

Um den Erwartungen unserer Kunden gerecht zu werden und somit die Frage
"Konzentrat oder Isolat?" zu |6sen, prasentiert die Marke Olimp Sport Nutrition eine
ideale Kombination der beiden oben genannten Molkenprotein-Fraktionen. Die
Verwendung einer Mischung mit variabler Kinetik der Absorption und Verdauung
ermoglicht die unterschiedliche Freisetzung von Energie, was zu einem effektiveren
Aufbau einer Traumfigur beitragt.



Prufen Sie, wie das EiweiBpraparat Olimp Whey Protein Complex 100% funktioniert

Eine Portion (35 g) des Eiweil3praparats von Olimp enthalt bis zu 26 g hochwertiges,
vollwertiges Protein als ein wichtiger Muskelbaustein, der zum Aufbau der Muskelmasse
beitragt und sie erhalt. Olimp Whey Protein Complex 100% steht fur eine schnelle und
einfache Nahrungserganzung mit Protein, das sich durch ein reichhaltiges Aminosaureprofil
auszeichnet, was dulBerst wichtig ist, da Proteine aus Aminosauren bestehen. Einige von ihnen,
wie z.B. BCAA-Aminosauren, sind exogen und mussen dem Koérper aus dul3eren Quellen
zugefuhrt werden. Es wird also empfohlen, das Eiweil3praparat Olimp Whey Protein Complex
100% zu wahlen, die eine konkrete Unterstutzung beim Aufbau und Erhalt von Muskelmasse
darstellt und das Modellieren einer imposanten muskulésen Figur erleichtert.

Wenn Sie sich fur die Nahrungserganzung mit einem Eiwei3praparat Olimp Whey Protein
Complex 100% von Olimp Sport Nutrition entscheiden, dann:

e versorgen Sie Ihre Muskeln mit einer guten Portion von Protein und Aminosauren,
einschliel3lich BCAA

* erganzen Sie schnell und einfach lhre tagliche Ernahrung mit vollwertigem Protein und
Aminosauren

¢ erhalten Sie eine hochwertige Erganzung einer ausgewogenen Ernahrung, um lhren
Speiseplan abwechslungsreicher zu gestalten

e erhalten Sie mit Protein eine tatsachliche Unterstitzung bei dem Aufbau lhrer
Muskelmasse, um eine schdne Figur ohne Fettgewebe zu modellieren

¢ kdnnen Sie aus sensationellen Geschmacksrichtungen wahlen

Wie kann man das EiweiB3praparat Whey Protein Complex 100% anwenden?

Es wird empfohlen, das Eiweil3praparat Olimp Whey Protein Complex 100% 1 bis 3 Mal pro
Tag einzunehmen. Jede Portion sollte in ca. 150 ml Wasser oder Magermilch aufgel6st und
nach dem Aufwachen, zwischen den Mahlzeiten, nach dem Training oder vor dem
Schlafengehen verzehrt werden.

Der Hersteller empfiehlt, nicht mehr als die auf der Verpackung angegebene Tagesmenge
einzunehmen. Das Produkt ist kein Ersatz einer ausgewogenen Ernahrung und soll nur als ihre
Erganzung behandelt werden. Die gesunde Lebensweise und abwechslungsreiche Ernahrung
ebenfalls nicht vergessen.

Olimp Whey Protein Complex 100% - eine Qualitat, die man nicht Ubersehen kann!

Zutaten:

95% EiweilRerzeugnisse (MolkeneiweilRkonzentrat (aus Milch), Molkeneiweil3isolat (aus
Milch), Aromen, Erdnussmehl (fir Peanut Butter Geschmack), Mittelkettige Triglyceride
Ol (MCT-OI), Fructose, Saureregulatoren Apfelsaure, Citronensaure, Natriumcitrate;
Verdickungsmittel Gummi arabicum, Xanthan, Natrium Carboxymethylcellulose;
SulBungsmittel Acesulfam K, Sucralose, Cyclamat (Z); Emulgator Lecithine (aus Soja);
Salz, Farbstoffe: Carotin (A), Echtes Karmin (B), Riboflavine (C), E 150c (D), E 150d (E), E
133 (F), Patentblau V (G), Indigokarmin (H), Chlorophylle und Chlorophylline (1),
Kurkumin (J), Anthocyane (K), Paprikaextrakt (L), Betanin (M), Pflanzenkohle (N). (A)-(Z) -
Je nach Geschmack des Produktes befindet sich das Symbol (A-Z) der verwendeten
Komponenten neben dem Mindesthaltbarkeitsdatum (mindestens haltbar bis).

Das Produkt wurde in einem Betrieb hergestellt, der auch Zutaten wie Milch, Eier, Soja,
Schalenfrichte, Erdnusse, glutenhaltiges Getreide, Fische, Krebstiere und Weichtiere
verarbeitet.



Néhrwertdeklaration Pro Porfion (35 g + 150 ml Pro 100 g

Wasser)
Energie 545 kI / 134 keal 1624 k) / 382 keal
Fett 159 42g
gesittigie FettsBuren 02g 07g
Kohlenhydrate 3949 g
davon Zucker L4 g g
Erwiziss 269 75q
Salz 030 g 085 g
Aminoséiuren insgesamt Pro 35 g Pro 100 g
L-Adanin 13qg 38q
L -Arginin 0&g 16 g
L-Asparginsaune 299 Bhg
L-Cyshain Oé& g -
L-Glutaminsdure 499 B9g
Ghycin O4 g g
L-Histiclin 0% g 13g
™" L-Iscleucin 179 4%9g
Y™ L-Lewcin 28 g Blg
* L-Lysin 269 73 g
* L-Methionin 0é g 179
™" L-Phenylakanin 08 g 23g
L-Prolin 15g L2 q
L-Serin l2g 359
* L-Threonin 18 g 5lg
" L-Trypthophan 04 g g
*** L-Thyrosin 074q 20 g
™" L-Valin l6g 45g

# Aminogramm Werte kiinnen biclogischen Schwankungen unterbiegen, die fiir Naturprodukte typisch sind,
* essenfielle Aminosiuren

= verzweigtkettige Aminosduren

Verzehrempfehlung:

1 Portion (35 g) in 150 ml1 Wasser auflésen und nach Bedarf einmal am Tag trinken.
Gleich nach der Zubereitung verzehren. Fur Diabetiker nicht geeignet.

Die angegebene, empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Das Produkt sollte nicht als Ersatz fur eine abwechslungsreiche, ausgewogene
Erndahrung und gesunde Lebensweise verwendet werden.

Aul3erhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

1Je nach Wunsch der Geschmacksintensitat, das Pulver in 100 bis 200 ml Wasser
auflésen.

Die Nahrwerte mdéglicher hinzugefugter Lebensmittel (z.B. Milch) mussen ebenfalls
berucksichtigt werden.



