
 
 
 

Verbraucherinformation 

 

 

Arhama
®
-Sprudel-Pulver 

 
 
Getränkepulver 
für die tägliche Balance, von Natur aus zuckerfrei 
 
Arhama®-Sprudel-Pulver erhöht den Mineralgehalt in Getränken und hilft dem Körper seine tägliche 
Balance zu finden. Als Beigabe in 0,75 – 1 Liter Trinkwasser unterstützt das enthaltene Magnesium 
den normalen Energiestoffwechsel und trägt zum Gleichgewicht des Elektrolythaushalts bei. 
Gleichzeitig hilft es Müdigkeit und Ermüdung zu verringern.  
Mit seinem angenehmen, leicht salzig-bitteren Geschmack sowie einem niedrigen Kaloriengehalt ist 
Arhama®-Sprudel-Pulver der ideale Begleiter einer gesunden Lebensweise und eignet sich auch 
sehr gut zur Begleitung von Frühjahrs- oder Fastenkuren. 
 
Hinweis 
Trocken und verschlossen lagern. 
 
Zutaten  
Magnesiumsulfat x 2,7 H2O (54 %), Natriumhydrogencarbonat, Natriumchlorid, Säuerungsmittel: 
Weinsäure, Natriumsulfat. 
 
 
Verzehrempfehlung  

1 Messlöffel voll (1g) Arhama-Sprudel-Pulver in 0,75 – 1 Liter Trinkwasser lösen und über den Tag 
verteilt trinken.  
 
Das Produkt ersetzt nicht eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. 
 
 
Nährwertangaben 
 pro 100 g  pro 1 g % RM pro 1 g 

Energie 150 kJ /   

35 kcal 

1,5 kJ /  

0,35 kcal 

0,02 % / 

0,02 % 

Fett 0 g 0 g   0 % 

davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g  0 % 

Kohlenhydrate 0 g 0 g  0 % 

davon Zucker 0 g 0 g  0 % 

Eiweiß 0 g 0 g 0 % 

Salz 28,1 g 0,3 g  5 % 

Magnesium 7800 mg 78 mg 20,8 % 

 
RM - Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) 
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Packungsgrößen 
150 g   Art.-Nr.: 70610501 PZN 06333062 EAN  4024671013448    
 
 
Bombastus-Werke AG 
Wilsdruffer Straße 170  01705 Freital  Deutschland 
Telefon: +49 351 65803-12  Fax: +49 351 65803-99 

E-Mail: info@bombastus-werke.de  www.bombastus.de 

 
 
Stand 10/2014. Änderungen vorbehalten.  
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