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Magnesium - Citrat (enthält: 252 mg Magnesium)  1813 mg
Calcium - Citrat (enthält: 300 mg Calcium)  1500 mg
Kalium - Citrat (enthält: 102 mg Kalium)  292 mg
Zink - Picolinat (enthält: 25,2 mg Zink)  126 mg
Eisen - Citrat (enthält: 10,2 mg Eisen)  66 mg
Selen - Methionin (enthält: 200 mcg Selen)  42,2 mg
Kupfer - Citrat (enthält: 2 mg Kupfer)  13 mg
Mangan - Citrat (enthält: 3,828 mg Mangan)  12,6 mg
Jod - Kaliumjodid (enthält: 100 mcg Jod)  3,5 mg
Chrom - Picolinat (enthält: 200 mcg Chrom)  1818 mcg

Hilfsstoffe: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel),  
Ascorbylpalmitat (Antioxidans)

Verzehrempfehlung: 
3×2 Kapseln pro Tag zu den Mahlzeiten. 

Pure Encapsulations® steht für hochwertige Reinsubstanzen frei 
von versteckten Zusatzstoffen. Die hypoallergenen Präparate 
garantieren höchste Qualität von Mikronährstoffen, optimale 
Aufnahme im Körper sowie maximale Verträglichkeit für sensible 
Personen und Allergiker.

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 

Inhalt PZN Österreich PZN Deutschland
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180 3016013 05133527

Inhalt pro Tagesportion  
(6 Kapseln)  Menge

Mineral 650A besteht aus organischen Mineralstoffen und Spuren-
elementen, die vom Körper optimal aufgenommen werden. Mine-
ralstoffe und Spurenelemente sind für den Aufbau der Knochen 
sowie für die Funktion des Nervensystems essentiell und sind an 
der Regulation des Wasser- und Elektrolythaushalts beteiligt.

Über den Schweiß werden Mineralstoffe und Spurenelemente 
ausgeschieden (z.B. im Sport), was zu einem vermehrten Bedarf 
führen kann. Zur Auffüllung der körpereigenen Speicher sind 
entsprechende Mikronährstoffe wieder zuzuführen. Mineral 650A, 
das u.a. Magnesium, Calcium und Kalium enthält, kann zu einem 
ausgeglichenen Elektrolythaushalt beitragen. Die in der Formel ent-
haltenen Mikronährstoffe sind auch für den Stoffwechsel sowie den 
Aufbau und die Neubildung von Körperstrukturen (z.B. Knochen) 
notwendig. 

Funktionen der Vitalstoffe

 – Unterstützung von Zellteilungs- und Wachstumsprozessen
 – Zur Regulation des Wasser- und Elektrolythaushalts
 – Für die Mineralisierung von Knochen und Zähnen
 – Wichtige Bestandteile von Hormonen
 – Zur Aktivierung körpereigener Enzyme

Mögliche Anwendungen

 – Wird für die Erhaltung normaler Knochen- und Knorpel benötigt
 – Zur Deckung eines erhöhten Mineralstoffbedarfs
 – Trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
 – Leistet einen Beitrag zur Elektrolyt-Balance

Bedarf komplex ausgleichen

Mineral 650A 
Mineralstoff- und  
Spurenelemente-Kombination 

3×2


