GRANDELAT magnesium TALER
FOr Muskeln, Herz und Nerven
Nahrungserganzungsmittel

Diese wohlschmeckenden Kautaler sind mit 500 mg Magnesiumoxid so dosiert, dass
bereits mit einem Taler 300 mg reines Magnesium zugefUhrt werden. So kann der
durchschnittliche Magnesium-Tagesbedarf bequem und auf angenehme Art
gedeckt werden.

Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion einschlieBlich des Herzmuskels
und einer normalen Nervenfunktion bei.

Magnesium ist fUr zahlreiche Korperfunktionen unentbehrlich. Besondere Bedeutung
hat dieses Bioelement fUr Muskeln, Herz und Nerven. Magnesium tragt zu einer
normalen Muskelfunktion einschlieBlich des Herzmuskels und einer normalen
Nervenfunkfion bei.

In Belastungssituationen scheidet der Korper vermehrt Magnesium aus, das taglich
ersetzt werden muss. Wer zudem durch Sport, Sauna oder andere korperliche
Leistungen schwitzt, bendtigt zusatzlich Magnesium.

Bereits ein GRANDELAT magnesium TALER liefert 300 mg reines Magnesium und deckt
damit den durchschnittlichen Tagesbedart.

Zutaten:

Rohrzucker, Stabilisator Mono- und Diglyceride von SpeisefettsGuren, Magnesiumoxid
(13,5 %), Trennmittel: Magnesiumsalze der SpeisefettsGuren und StearinsGure,
natUrliches Aroma, Trennmittel Kieselsdure, pflanzlicher Farbstoff Kurkumin.

Glutenfrei — milchzuckerirei - hefefrei

Verzehrsempfehlung:

Zur Nahrungsergdnzung taglich einen Taler langsam zerkauen. Bei Stérungen des
Mineralstoffhaushaltes, insbesondere bei Niereninsuffizienz, sollten

Mineralstoffprdparate nur nach arztlicher Beratung verwendet werden.

Zusammensetzung:

pro Kautaler % der Referenzmenge*

Magnesium 300 mg 80 %

*Referenzmenge fUr die tagliche Zufuhr gemdaB EU-Lebensmittelinformationsverordnung.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten
werden. Nahrungsergdnzungsmittel sollfen nicht als Ersatz fUr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Made in Germany by: DR. GRANDEL GmbH, 86150 Augsburg
PackungsgroBen:

10 Taler: 35 g
32Taler: 115 g



