
EU-Verordnung zur Lebensmittelkennzeichnung 

PZN Produktbezeichnungen 

02548133 EFAMOL 500 Kapseln 

      

Kriterien Produktkriterien 

Bezeichnung des 

Lebensmittels (aus 

rechtlicher Sicht) 

Nahrungsergänzungsmittel 

Zutatenverzeichnis Nachtkerzenöl, Gelantine, Feuchthaltemittel Glycerin, 
Vitamin E (als DL-alpha Tocopherylacetat) 

Allergene und 

Unverträglichkeiten 

n.a. 

Füllmenge 42 Kapseln à 0,83g = 36,86 g 

Menge der Zutaten Nachtkerzenöl (62,8%) 

Lagerhinweise Vor Licht, Feuchtigkeit und Hitze schützen. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern lagern. 

Name und Anschrift des 

Lebensmittelunternehmens 

Sidroga Gesellschaft für Gesundheitsprodukte mbH 

D-56119 Bad Ems 

Ursprungsland oder 

Herkunftsort 

Deutschland 

Zubereitungshinweise n.a. 

 

Alkoholgehalt n.a. 

 

Nährwerttabelle  

Nährwertangaben   pro 
Verzehrsmenge   

% der 
empf.  

  von 2 Kapseln   Tagesdosis  

Brennwert   44,8kJ (10,7 
kcal)   

  

Eiweiß   309 mg     

Kohlenhydrate   190 mg     

Fett   1039 mg     

davon       

gesättigte Fettsäuren   83 mg     

einfach ungesättigte 
Fettsäuren   

104 mg     

mehrfach ungesättigte 
Fettsäuren  

850 mg     

Linolsäure   653 mg     

Gamma-Linolensäure   115mg     

Vitamin E   10 mg α-TE   83 

Analysewerte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen 
Schwankungen. 

 


