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Kneipp 3-Kräuter Entwässerung plus Unterstützt den Energiestoffwechsel. Biotin 

unterstützt den normalen Energiestoffwechsel. 

Folsäure trägt zur Verringerung von Müdigkeit und 

Erschöpfung bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit Biotin 

und Folsäure

05704042 60 Kapseln 27,6 g e; pro Tagesdosis 2-4 Kapseln: 25-

50 µg (50-100%*) Biotin, 100-

200 µg (50-100%*) Folsäure. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011. 3-Kräuter pro 2-4 

Kapseln: 200-400 mg 

Brennnesselblätter-Pulver, 200-

400 mg Wacholderbeeren-

Pulver, 280-560 mg 

Petersilienkraut-Pulver. 

Petersilienkraut-Pulver, 

Brennnesselblätter-Pulver, 

Wacholderbeeren-Pulver, Gelatine, 

Trennmittel: Talkum und 

Siliciumdioxid; Farbstoff: 

Titandioxid; Trennmittel: 

Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren; Folsäure, Biotin.

2 bis 4 x täglich 1 Kapsel 

vor den Mahlzeiten mit 

reichlich Flüssigkeit (z.B. 

Wasser oder ungesüßtem 

Kräutertee) verzehren. 

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren. 

Kneipp Entwässerungs-Brause Unterstützt den Energiestoffwechsel. Magnesium, 

Calcium und Vitamin C tragen zu einem normalen 

Energiestoffwechsel bei.  

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium, Vitamin C und E / 

mit Süßungsmitteln 

06089432 20 Brausetabletten 

84 g e

pro Tagesdosis 2 

Brausetabletten: 300 mg 

(80%*) Magnesium, 800 mg 

(100%*) Calcium, 80 mg 

(100%*) Vitamin C, 12 mg 

(100%*) Vitamin E, 56 mg 

Coffein, 60 mg 

Brennnesselblätter-Extrakt. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Calciumcarbonat, 

Magnesiumcarbonat, 

Natriumhydrogencarbonat, Aroma, 

Vitamin C, wässriger Extrakt aus 

Brennnesselblättern 3:1, Coffein, 

Süßungsmittel: Natriumcyclamat 

und Saccharin-Natrium, Vitamin E, 

Farbstoff: Riboflavin-5`-Phopsphat. 

2x täglich eine 

Brausetablette in einem 

Glas Wasser (ca. 200 ml) 

aufgelöst trinken. Die im 

Wasser aufgelöste 

Tablette ergibt ein 

erfrischendes, 

koffeinhaltiges Getränk

Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere 

Frauen nicht empfohlen (56 mg Koffein pro 

Tagesdosis). Die angegebene empfohlene 

tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 

werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 

Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern aufbewahren. Gut 

verschlossen und trocken aufbewahren. 

Kneipp Baldrian plus  Nervenvitamine B-Vitamine unterstützen die normale Funktion des 

Nervensystems. B-Vitamine tragen zu einer normalen 

Funktion des Nervensystems bei. Vitamin B2, B6 und 

B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Erschöpfung bei. 

Nahrungsergänzungsmittel mit B-

Vitaminen und Baldrianwurzel-Pulver

07798751 40 Dragees  20,2 g e pro Tagesdosis 1 Dragee: 1,1 

mg (100%*) Vitamin B1, 1,4 

mg (100%*) Vitamin B2, 1,4 

mg (100%*) Vitamin B6, 2,5 µg 

(100%*) Vitamin B12, 200 mg 

Baldrianwurzel-Pulver. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Baldrianwurzel-Pulver, Saccharose, 

Trennmittel: Talkum; Laktose, 

Festigungsmittel: mikrokristalline 

Cellulose; Stabilisator: 

Polyvinylpyrrolidon; 

Verdickungsmittel: Gummi 

arabicum; Farbstoff: Titandioxid; 

Trennmittel: Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren; Überzugsmittel: 

Schellack; Trennmittel: 

Siliciumdioxid; Vitamin B2, Vitamin 

B6, Vitamin B1, Rizinusöl, 

Überzugsmittel: Mono- und 

Diglyceride von Speisefettsäuren; 

Vitamin B12.

täglich 1 Dragee 

unzerkaut mit reichlich 

Flüssigkeit (z.B. Wasser 

oder ungesüßtem 

Kräutertee) verzehren. 

Hinweise: Die 

angegebene empfohlene 

tägliche Verzehrmenge 

darf nicht überschritten 

werden. 

Nahrungsergänzungsmittelsind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren.

Kneipp Calcium 800 mit D3, K1 und Folsäure Für gesunde Knochen und das Immunsystem. 

Calcium wird für die Erhaltung normaler Knochen 

benötigt und auch die Vitamine D3 und K1 tragen 

dazu bei. Folsäure trägt zu einer normalen Funktion 

des Immunsystems bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium, 

Vitamin K1 Vitamin D3 und Folsäure / 

mit Süßungsmitteln

00897792 15 Brausetabletten 

105 g e

pro Tagesdosis 1 

Brausetablette: 800 mg 

(100%*) Calcium, 200 µg 

(100%*) Folsäure, 80 µg 

(107%*) Vitamin K1, 5 µg 

(100%*) Vitamin D3. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Calciumcarbonat, Säuerungsmittel: 

Äpfelsäure; 

Natriumhydrogencarbonat, 

Maisstärke, Aroma, Rote Bete 

Saftpulver (Maltodextrin, Rote Bete 

Saftkonzentrat), Süßungsmittel: 

Natriumcyclamat und Saccharin-

Natrium; Farbstoff: Riboflavin-5`-

Phosphat; Folsäure, Vitamin K1, 

Vitamin D3.

1 Brausetablette in einem 

Glas Wasser (ca. 200 ml) 

aufgelöst trinken. 

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Gut verschlossen und trocken 

aufbewahren. 

Kneipp Figur Balance  Zur Sättigung mit natürlichen Ballaststoffen - für das 

allgemeine Wohlbefinden

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Ballastoffen und L-Carnitin / mit 

Süßungsmitteln

06909757 10 Brausetabletten  

110 g e

pro Tagesdosis 2 

Brausetabletten: 6,6 g 

Ballaststoffe (enspr. 22% des 

empfohlenen Tagesbedarfs 

gem. Empfehlungen der 

Deutschen Gesellschaft für 

Ernährung (DGE)), 50 mg L-

Carnitin. 

Säuerungsmittel: Citronensäure 

und Äpfelsäure; 

Natriumhydrogencarbonat, 

Maisdextrin, Weizenhalmfasern, 

Inulin, Orangenflocken (Orangen, 

Zucker, Maisstärke, Emulgator 

Sonnenblumenlecithin), 

Maisstärke, Zitronenfruchtpulver 

(Maltodextrin, 

Zitronensaftkonzentrat), Rote Bete 

Saftpulver (Maltodextrin, Rote Bete 

Saftkonzentrat), Verdickungsmittel: 

Natriumcarboxymethylcellulose; 

Süßungsmittel: Natriumcyclamat; 

Aroma, L-Carnitin, 

Säuerungsmittel: Weinsäure; 

Süßungsmittel: Saccharin-Natrium; 

Farbstoff: Riboflavin-5`-Phosphat.

2 x täglich 1 

Brausetablette in einem 

Glas Wasser (ca. 200 ml) 

aufgelöst trinken. 

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Gut verschlossen und trocken 

aufbewahren.

Kneipp Frauen Mineralstoffe mit Eisen, Jod und Folsäure – Für Nerven, Muskeln, 

Knochen und das Immunsystem

Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems bei. Calcium und Magnesium tragen 

zu einer normalen Muskelfunktion und zur Erhaltung 

normaler Knochen bei. Zink und Vitamin C tragen zu 

einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium, 

Magnesium, Vitamin C, Zink, Folsäure, 

Vitamin D3, Jod und Eisen / mit 

Süßungsmitteln

07779819 15 Brausetabletten 

94 g e

pro Tagesdosis 1 

Brausetablette: 600 mg (75%*) 

Calcium, 300 mg (80%*) 

Magnesium, 80 mg (100%*) 

Vitamin C, 5 mg (50%*) Zink, 5 

mg (36%*) Eisen, 100 µg 

(67%*) Jod, 5 µg (100%*) 

Vitamin D3, 400 µg (200%*) 

Folsäure. * Referenzmenge für 

die tägliche Zufuhr gemäß EU-

Verordnung 1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Calciumcarbonat, 

Magnesiumcarbonat, 

Natriumhydrogencarbonat, 

Maisstärke, natürliches Aroma, 

Vitamin C, Rote Bete Saftpulver 

(Maltodextrin, Rote Bete 

Saftkonzentrat), Süßungsmittel: 

Natriumcyclamat; Eisen-II-

Glukonat, natürliches 

Gelbfruchtaroma mit anderen 

natürlichen Aromen, 

Süßungsmittel: Saccharin-Natrium; 

Zinksulfat, Farbstoff: Riboflavin-5`-

Phosphat; Folsäure , Kaliumiodat , 

Vitamin D3.

täglich 1 Brausetablette 

in einem Glas Wasser 

(ca. 200 ml) aufgelöst 

trinken. 

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Gut verschlossen  und trocken 

aufbewahren.

Kneipp Gedächtnis + Konzentration Pantothensäure (Vitamin B5) trägt zu einer normalen 

geistigen Leistung bei. Vitamine B2, B5, B6, B12 und 

Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei. Thiamin (Vitamin B1) und Vitamine 

B2, B6, B12, und C tragen zu einer normalen 

Funktion des Nervensystems bei. Thiamin, Folsäure, 

Vitamine B6, B12 und C tragen zur normalen 

psychischen Funktion bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit B-

Vitaminen, Vitamin C und 

Ginsengwurzel-Extrakt

10032685 30 Kapseln 14,9 g e pro Tagesdosis 1 Kapsel: 1,1 

mg (100%*) Vitamin B1, 1,4 

mg (100%*) Vitamin B2, 1,4 

mg (100%*) Vitamin B6, 2,5 µg 

(100%*) Vitamin B12, 6 mg 

(100%*) Pantothensäure, 200 

µg (100%*) Folsäure, 80 mg 

(100%*) Vitamin C, 100 mg 

Ginsengwurzel-Extrakt.  * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Maltodextrin, Ginsengwurzel-

Extrakt, Vitamin C, Gelatine, 

Trennmittel: Talkum; Calcium-D-

Pantothenat, Trennmittel: 

Siliciumdioxid und Magnesiumsalze 

von Speisefettsäuren; Vitamin B2, 

Farbstoff: Titandioxid; Vitamin B6, 

Vitamin B1, Folsäure, Vitamin B12. 

täglich 1 Kapsel mit 

reichlich Flüssigkeit (z.B. 

Wasser oder ungesüßtem 

Kneipp Kräutertee) 

einnehmen.

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren.

Kneipp Gelenke - 5 in 1 – Aktiv-Brause Vitamin C und Zink für gesunde Knorpel und 

Knochen Vitamin C trägt zu einer normalen 

Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion 

bei. Zink trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei. 

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Vitaminen C und E, Zink, 

Glucosaminsulfat und Chondroitinsulfat 

/ mit Süßungsmitteln

00897800 15 Brausetabletten 

90 g e

pro Tagesdosis 1 

Brausetablette: 60 mg (75%*) 

Vitamin C, 10 mg (83%*) 

Vitamin E, 5 mg (50%*) Zink, 

800 mg Glucosaminsulfat, 40 

mg Chondroitinsulfat. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Natriumhydrogencarbonat, 

Glucosaminsulfat (aus 

Krebstieren), Inulin, 

Säuerungsmittel: Äpfelsäure; 

Maisstärke, Vitamin C, 

Süßungsmittel: Natriumcyclamat; 

Chondroitinsulfat, Aroma (enthält 

Milchzucker), Vitamin E, 

Zinksulfat, Süßungsmittel: 

Saccharin-Natrium.

täglich 1 Brausetablette 

in einem Glas Wasser 

(ca. 200 ml) aufgelöst 

trinken.

Wenn Sie Diabetiker sind oder Arzneimittel zur 

Hemmung der Blutgerinnung einnehmen, sollten 

Sie glucosaminhaltige Nahrungsergänzungsmittel 

nicht verzehren. Die angegebene empfohlene 

tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 

werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 

Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern aufbewahren. Gut 

verschlossen und trocken aufbewahren. 

Kneipp Gewichts-Reduktion Glucomannan trägt im Rahmen einer kalorienarmen 

Ernährung zu Gewichtsverlust bei

Nahrungsergänzungsmittel mit Konjak-

Glucomannan und L-Carnitin

09321622 40 Kapseln 18,7 g e pro Tagesdosis 9 Kapseln: 3 g 

Konjak-Glucomannan, 54 mg L-

Carnitin; pro Portion 3 Kapseln: 

1 g Konjak-Glucomannan,  18 

mg L-Carnitin;

Konjak-Glucomannan (enthält 

Sulfite), Gelatine, Füllstoff: 

mikrokristalline Cellulose; L-

Carnitin, Säuerungsmittel: 

Weinsäure; Farbstoff: Titandioxid; 

Trennmittel: Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren und 

Siliciumdioxid.

3 x täglich 3 Kapseln vor 

den Mahlzeiten mit 1-2 

Gläsern Wasser 

einnehmen.

Damit das Produkt richtig wirken kann, ist eine 

tägliche Aufnahme von 3 g Glucomannan in drei 

Portionen à 1 g mit 1-2 Gläsern Wasser 

notwendig. Bei Verbrauchern mit 

Schluckbeschwerden oder bei unzureichender 

Flüssigkeitszufuhr besteht Erstickungsgefahr. 

Einnahme mit reichlich Wasser, damit 

Glucomannan in den Magen gelangt. Kapsel nicht 

zerbeißen oder lutschen. Die angegebene 

empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 

überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 

sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und 

trocken aufbewahren. 

Pflichtangaben gemäß LMIV
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Pflichtangaben gemäß LMIV

Kneipp Magnesium+Calcium+D3 Für Nerven, Muskeln und Knochen. Magnesium trägt 

zu einer normalen Funktion der Muskeln und des 

Nervensystems bei. Calcium wird zur Erhaltung 

normaler Knochen benötigt; dazu tragen auch 

Magnesium und Vitamin D3 bei. Vitamin C trägt zu 

einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Knochen bei. 

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium, Vitamin D3 und C 

/ mit Süßungsmitteln

07243987 20 Brausetabletten 

90 g e

pro Tagesdosis 1 

Brausetablette: 245 mg (65%*) 

Magnesium, 400 mg (50%*) 

Calcium, 5 µg (100%*) Vitamin 

D3, 37 mg (46%*) Vitamin C. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Calciumcarbonat, 

Magnesiumcarbonat, 

Natriumhydrogencarbonat, 

Maisstärke, Aroma, Vitamin C, 

Süßungsmittel: Natriumcyclamat 

und Saccharin-Natrium; acetylierte 

Stärke, Farbstoff: Beta-Carotin; 

Vitamin D3.

täglich 1 Brausetablette 

in einem Glas Wasser 

(ca. 200 ml) aufgelöst 

trinken. 

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Gut verschlossen und trocken 

aufbewahren. 

Kneipp Magnesium+Calcium+D3 Wichtig für Nerven, Muskeln und Knochen 

Magnesium trägt zu einer normalen Funktion der 

Muskeln und des Nervensystems bei. Calcium wird 

zur Erhaltung normaler Knochen benötigt; dazu 

tragen auch Magnesium und Vitamin D3 bei.  

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium und Vitamin D3

03311551 150 Tabletten 117 g 

e

pro Tagesdosis 2 Tabletten: 

127 mg (34%*) Magnesium, 

213 mg (27%*) Calcium, 1,7 µg 

(34%*) Vitamin D3; pro 

Tagesdosis 4 Tabletten: 253 

mg (67%*) Magnesium, 426 

mg (53%*) Calcium, 3,3 µg 

(66%*) Vitamin D3; pro 

Tagesdosis 6 Tabletten: 380 

mg (101%*) Magnesium, 640 

mg (80%*) Calcium, 5 µg 

(100%*) Vitamin D3; * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011. 

Calciumcarbonat, 

Magnesiumcarbonat, Dextrose, 

Maisstärke, Maltodextrin, 

Trennmittel: Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren und 

Siliciumdioxid; Aroma, Vitamin D3.

2-6 Tabletten über den 

Tag verteilt zerkaut oder 

unzerkaut mit reichlich 

Flüssigkeit verzehren. 

Empfehlungen pro Tag: 

Schulkinder: 2 Tabletten; 

Jugendliche und 

Erwachsene: 4-6 

Tabletten; Schwangere 

und Stillende: 6 

Tabletten.

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend 

wirken. Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren

Kneipp Magnesium B+C+E Für Muskeln und Energiestoffwechsel. Magnesium 

trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. B-

Vitamine und Vitamin C tragen zu einem normalen 

Energiestoffwechsel bei. Vitamin E trägt dazu bei, die 

Zellen vor dem oxidativem Stress zu schützen.

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, B-Vitaminen + Vitamine C 

+ E / mit Süßungsmitteln

02565930 20 Brausetabletten 

78 g e

pro Tagesdosis 1 

Brausetablette: 300 mg (80%*) 

Magnesium, 1,1 mg (100%*) 

Vitamin B1, 1,4 mg (100%*) 

Vitamin B2, 1,4 mg (100%*) 

Vitamin B6, 2,5 µg (100%*) 

Vitamin B12, 50 µg (100%*) 

Biotin, 200 µg (100%*) 

Folsäure, 6 mg (100%*) 

Pantothensäure, 16 mg, 

(100%*) Niacin, 80 mg 

(100%*) Vitamin C, 12 mg 

(100%*) Vitamin E. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Magnesiumcarbonat, 

Natriumhydrogencarbonat, 

Säuerungsmittel: Äpfelsäure; 

Magnesiumoxid, Vitamin C, 

natürliches Zitrusaroma, 

Maisstärke, Süßungsmittel: 

Natriumcyclamat; Vitamin E, 

Nicotinamid, Calcium-D-

Pantothenat, Süßungsmittel: 

Saccharin- Natrium; natürliches 

Aroma, Vitamin B2, Vitamin B6, 

Vitamin B1, Folsäure, Biotin, 

Vitamin B12.

täglich 1 Brausetablette 

in einem Glas Wasser 

(ca. 200 ml) aufgelöst 

trinken.

Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Gut verschlossen und trocken 

aufbewahren. 

Kneipp Magnesium 400 plus Vitamine B+C+E Für Herz, Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel. 

Magnesium trägt zu einer normalen Funktion der 

Muskeln und des Nervensystems bei. B-Vitamine 

tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

Vitamin B1 trägt zu einer normalen Herzfunktion bei. 

Vitamin E und C tragen dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen. Folsäure trägt zu 

einem normalen Homocystein-Stoffwechsel und zu 

einer normalen Blutbildung bei. 

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Folsäure, B-Vitaminen, 

Vitaminen C und E 

04965728 30 Tabletten 37 g e pro Tagesdosis 1 Tablette: 400 

mg (107%*) Magnesium, 80 

mg (100%*) Vitamin C, 12 mg 

(100%*) Vitamin E, 16 mg 

(100%*) Niacin, 1,4 mg 

(100%*) Vitamin B6, 1,4 mg 

(100%*) Vitamin B2, 1,1 mg 

(100%*) Vitamin B1, 900 µg 

(450%*) Folsäure, 2,5 µg 

(100%*) Vitamin B12. * 

Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 

1169/2011.

Magnesiumoxid, Maisstärke 

(kaltquellend), Vitamin C, 

Magnesiumcarbonat, Füllstoffe: 

mikrokristalline Cellulose und 

Polyvinylpyrrolidon; Nicotinamid, 

Überzugsmittel: 

Hydroxypropylmethylcellulose; 

Vitamin E, Trennmittel: 

Stearinsäure und Magnesiumsalze 

von Speisefettsäuren; Farbstoff: 

Titanoxid; Trennmittel: Talkum; 

Überzugsmittel: 

Hydroxypropylcellulose; 

Trennmittel: Siliciumdioxid; 

Kokosnussöl, Vitamin B6, Vitamin 

B2, Vitamin B1, Folsäure, 

Farbstoff: Eisenoxide; Vitamin B12.

täglich 1 Tablette 

unzerkaut mit reichlich 

Flüssigkeit zu einer 

Mahlzeit einnehmen. Die 

Tabletten können bei 

Bedarf auch in zwei 

Hälften geteilt werden. 

Es kann eine leicht abführende Wirkung 

auftreten. Bei gleichzeitiger Einnahme von 

Abführmitteln oder Mitteln gegen Sodbrennen 

und saures Aufstoßen, die ebenfalls Magnesium 

enthalten, sollte auf den zusätzlichen Verzehr 

von Magnesium 400 verzichtet werden. Personen 

mit eingeschränkter Nierenfunktion sollten vor 

dem Verzehr ihren Arzt befragen. Nur für 

Jugendliche und Erwachsene bestimmt. Die 

angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 

darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren. 

Kneipp Magnesium 400 + Vitamine C+E Für Muskeln, Nerven und Zellschutz. Magnesium 

trägt zu einer normalen Funktion der Muskeln und 

des Nervensystems bei. Die Zellschutz-Vitamine C 

und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem 

Stress zu schützen.

Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Vitamine C und E / mit 

Süßungsmitteln

06089449 15 Brausetabletten 

82 g e

pro Tagesdosis 1 

Brausetablette: 400 mg 

(107%*) Magnesium, 80 mg 

(100%*) Vitamin C, 12 mg 

(100%*) Vitamin E. 

*Referenzmenge für die 

tägliche Zufuhr gemäß EU-

Verordnung 1169/2011.

Säuerungsmittel: Citronensäure; 

Magnesiumcarbonat, 

Säuerungsmittel: Äpfelsäure; 

Natriumhydrogencarbonat, 

Maisstärke, Rote Bete Saftpulver 

(Maltodextrin, Rote Bete 

Saftkonzentrat), Vitamin C, 

Granatapfel-Saftpulver 

(Maltodextrin, Granatapfel-

Saftkonzentrat), Süßungsmittel 

Natriumcyclamat; Aroma, Vitamin 

E, Süßungsmittel Saccharin-

Natrium; Farbstoff: Riboflavin-5`-

Phosphat.

täglich 1 Brausetablette 

in einem Glas Wasser 

(ca. 200 ml) aufgelöst 

trinken.

Es kann eine leicht abführende Wirkung 

auftreten. Bei gleichzeitiger Einnahme von 

Abführmitteln oder Mitteln gegen Sodbrennen 

und saures Aufstoßen, die ebenfalls Magnesium 

enthalten, sollte auf den zusätzlichen Verzehr 

von Magnesium 400 verzichtet werden. Personen 

mit eingeschränkter Nierenfunktion sollten vor 

dem Verzehr ihren Arzt befragen. Nur für 

Jugendliche und Erwachsene bestimmt. Die 

angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 

darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Gut verschlossen und trocken 

aufbewahren. 

Kneipp Weißdorn Beerensaft Wertvoll für Herz und Kreislauf Weißdornbeeren-Fruchtsaft 05391206 200 ml Durchschnittliche Nährwerte 

pro 100 ml: Brennwert: 185 kJ 

(44 kcal); Fett: 0,3 g, davon 

gesättigte Fettsäuren: 0 g; 

Kohlenhydrate: 10,2 g, davon 

Zucker: 3,0 g; Eiweiß: < 0,1 g; 

Salz: 0 g; pro Eßlöffel (ca. 15 

ml) = 1 Portion enthält): 28 kJ 

(7 kcal); Fett: < 0,1 g, davon 

gesättigte Fettsäuren: 0 g; 

Kohlenhydrate: 1,5 g, davon 

Zucker: 0,5 g; Eiweiß: < 0,1 g; 

Salz: 0 g. Eine Portion enthält 

15 ml. 200 ml enthalten 13,3 

Portionen.

Weißdornbeerensaft 100 %. 2-3 mal täglich 1 Esslöffel 

voll (ca. 15 ml) zu den 

Mahlzeiten einnehmen. 

Flasche vor Gebrauch 

schütteln.

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind 

wichtig. Bitte vor Kindern unzugänglich 

aufbewahren. Kühl und trocken aufbewahren. 

Flasche nach Anbruch bitte verschlossen im 

Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 2 

Wochen aufbrauchen. 

Kneipp Magen-Wohl Tee wohlschmeckend und bekömmlich – Kümmel, Anis, 

Fenchel 

Kräutertee für das allgemeine 

Wohlbefinden.

08412363 10 aromageschützte 

Teebeutel a 2 g = 20 

g e 

Durchschnittliche Nährwerte 

pro 100 ml: Brennwert: 3 kJ (1 

kcal); Fett: 0 g, davon 

gesättigte Fettsäuren: 0 g; 

Kohlenhydrate: 0,2 g, davon 

Zucker: < 0,1 g; Eiweiß: 0 g; 

Salz: 0 g; pro Portion: (1 

Aufgussbeutel pro 200 ml): 7 kJ 

(2 kcal); Fett: 0 g, davon 

gesättigte Fettsäuren: 0 g; 

Kohlenhydrate: 0,4 g, davon 

Zucker: < 0,1 g; Eiweiß: 0 g; 

Salz: 0 g. Enthält 10 Portionen. 

Kümmel (40 %), Anis (30 %), 

Fenchel (30 %).

Nehmen Sie 1 

Aufgussbeutel pro Tasse 

oder Glas (150 – 200 ml). 

Wir empfehlen den 

täglichen Genuss von 2-3 

Tassen, am besten nach 

dem Essen.

Immer mit sprudelnd kochendem Wasser 

aufgießen und mindestens 5 Minuten ziehen 

lassen. Nur so erhalten Sie ein sicheres 

Lebensmittel! Bitte achten Sie auf eine 

ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kühl 

und trocken aufbewahren. 
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