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Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln 
Brausetabletten mit Mineralstoffen und Vitaminen 
 
Zutaten: 
Säuerungsmittel Äpfelsäure und Citronensäure, Säureregulatoren Natriumhydrogencarbonat und 
Natriumcarbonat, Kaliumdihydrogenphosphat, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Feuchthaltemittel 
Sorbit, Vitamin C, Aroma, Stärke, Süßungsmittel Natriumcyclamat und Saccharin-Natrium, Maltodextrin, 
Niacin, Vitamin E, Rote-Bete-Saftpulver, Zinksulfat, Pantothensäure, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B1, 
Vitamin A, Folsäure, Kaliumjodat, Biotin, Chrom-(III)-Chlorid, Natriumselenat, Natriummolybdat, Vitamin K, 
Vitamin D, Vitamin B12 
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Nicht für Kinder unter 12 Jahren geeignet. 
 

Zusammen- 
setzung 

pro Tagesportion  
(= 1 Brausetablette) 

% NRV*  Zusammen- 
setzung 

pro Tagesportion  
(= 1 Brausetablette) 

% NRV* 

Vitamin A 400 µg RE 50 %  Pantothensäure 6 mg 100 % 
Biotin 75 µg 150 %  Calcium 200 mg 25 % 
Vitamin B1 1,65 mg 150 %  Magnesium 100 mg 27 % 
Vitamin B2 2,1 mg 150 %  Phosphor 125 mg 18 % 
Vitamin B6 2,1 mg 150 %  Chrom 12 µg 30 % 
Vitamin B12 3,75 µg 150 %  Jod 100 µg 67 % 
Vitamin C 200 mg 250 %  Molybdän 12,5 µg 25 % 
Vitamin D 5,0 µg 100 %  Selen 30 µg 55 % 
Vitamin E 12 mg α-TE 100 %  Zink 5 mg 50 % 
Folsäure 400 µg 200 %  Niacin 16 mg NE 100 % 
Vitamin K 20 µg 27 %     

*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
 
Aufbewahrung: 
Bei Raumtemperatur trocken  lagern. 
 
Verzehrsempfehlung: 
Eine Tablette täglich in einem Glas Wasser (200 ml) aufgelöst trinken. 
 
Nettofüllmenge: 
15 Tabletten  = 93,0 g 
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