
Lyprinol® – Produktinformationen:

Lyprinol® dient als registriertes Lebensmittel für be-
sondere medizinische Zwecke dem Diätmanagement 
bei entzündlich-rheumatischen Gelenkbeschwerden.   
„Diätmanagement“ hat dabei nichts mit Abnehmen 
zu tun, sondern meint die Aufnahme von wirksamen 
Nährstoffen in einer Konzentration, die über den Ver-
zehr normaler Nahrungsmittel nicht zu erreichen ist. 
Diese Nährstoffe entfalten auf bestimmte Beschwer-
den dann eine ernährungsphysiologische Wirkung.

Lyprinol® wird bei Gelenkentzündungen eingesetzt, 
darunter die entzündlich aktivierte Arthrose oder die 
Rheumatoide Arthritis. Es enthält eine einzigartige 
Gruppierung seltener Fettsäuren, auch als PCSO-524® 
bezeichnet. Die konzentrierten Nährstoffe hemmen 
die Entzündung im Gelenk. Schmerzen, Schwellung 
und Steifigkeit lassen bei über 70% der Anwender 
nach 3 - 4 Wochen nach, bei über 80% nach 4 - 6 
Wochen.

Durch eine schonende CO2-Extraktion ist Lyprinol® 
frei von Schwermetallen und anderen Schadstoffen. 
Das ist besonders wichtig für die Langzeiteinnahme.

Lyprinol® – Daten und Fakten:

Zutaten:
Olivenöl, Gelatine, Lipid-Komplex aus Grünlipp-
Muschel (Perna canaliculus, 50 mg pro Kapsel)  
19,6 g/100 g, Feuchthaltemittel Glycerin, Antioxi-
dationsmittel Alpha-Tocopherol. Enthält Protein 
aus Rindergelatine in der Kapselhülle.

Weitere Informationen und klinische Studien zu 
Lyprinol® finden Sie unter: 

www.lyprinol.de 

Pharmalink Extracts Europe GmbH 

Solinger Str. 7 · D-42799 Leichlingen

info@lyprinol.de

Stand April 2019

Lyprinol® enthält das nachweislich besonders gegen 
Gelenkentzündungen wirksame Öl der Grünlipp-
muschel in Reinform.  Damit ist es um ein Vielfaches 
wirksamer gegen Arthritis bzw. entzündlich aktivier-
te Arthrose als Fischöle oder andere Grünlippmu-
schelprodukte. Mehr als 20 Jahre wissenschaftliche 
Arbeit mit über 36 klinischen Studien haben zu seiner 
Entwicklung geführt. 

Besondere Hinweise:

Lyprinol® sollte nach Rücksprache mit dem Arzt 
oder Heilpraktiker eingenommen werden. Kein 
vollständiges Lebensmittel und nicht als einzige 
Nahrungsquelle geeignet.

Lyprinol® außerhalb der Reichweite kleiner Kinder 
an einem kühlen, trockenen Platz aufbewahren. 

Durchschnittliche pro Tagesportion  pro 100 g
Nährwertangaben 2 Kapseln 4 Kapseln 

Energie 13,9 kJ., 3,3 kcal. 27,7 kJ., 6,7 kcal. 2718 kJ., 655 kcal.
Fett 285,1 mg 570,2 mg 55,9 g
- davon gesättigte Fettsäuren 58,7 mg 117,3 mg 11,5 g
Kohlenhydrate 66,3 mg 132,6 mg 13,0 g
- davon Zucker 3,1 mg 6,1 mg 0,6 g
Eiweiß 144,3 mg 288,7 mg 28,3 g 
Salz* 0,7 mg 1,4 mg 0,2 g
Lipidextrakt aus Grünlippmuschel 100 mg 200 mg 19,6 g

*der Salzgehalt errechnet sich ausschließlich aus natürlich enthaltenem Natrium



Wie kann Lyprinol® mir helfen?

Gelenkbeschwerden wie Schmerzen, Bewegungsein-

schränkung und Schwellungen haben oft ihren Ursprung 

in einer Arthrose, einer Gelenkabnutzung, die sich chro-

nisch entzündet (aktivierte Arthrose/Arthritis). Lyprinol® 

als natürlicher Entzündungshemmer mit besonderer 

Wirkung auf Gelenkschmerzen kann hier Linderung ver-

schaffen. 

Doch mit der Rheumatoiden Arthritis ist auch eine Au-

toimmunerkrankung als Ursache der Gelenkprobleme 

möglich. Diese kann in der Anfangsphase am wirkungs-

vollsten behandelt werden. Daher empfiehlt sich bei Ver-

dacht eine schnelle rheumatologische Behandlung beim 

Arzt. 

Die Medikation bei chronischen Erkrankungen ist jedoch 

oft begleitet von Nebenwirkungen. Bewirkt daher die 

Einnahme von Lyprinol® eine weitere Besserung der Sym-

ptome, kann in Rücksprache mit dem Arzt eine Verringe-

rung der Medikamentendosis erwogen werden. 

Lyprinol® selbst ist als Lebensmittel für besondere medi-

zinische Zwecke frei von Nebenwirkungen und zur Lang-

zeiteinnahme geeignet. 

Was kann ich zusätzlich tun?

Hilfreich ist eine geeignete Anpassung der Ernährung, 

bei der die Zufuhr von tierischen Fetten (Arachidonsäure) 

gesenkt wird. Gerne schicken wir Ihnen zu diesem Thema 

unseren kostenlosen Ratgeber „Ernährung bei Rheuma 

und Arthritis“.

Durch regelmäßige Bewegung unterstützen Sie Ihre The-

rapie ebenfalls.

Wie nehme ich Lyprinol® ein?

Um eine Wirkung durch Lyprinol® zu erreichen, empfiehlt 

sich eine Einnahmedauer von mindestens 3 - 4 Wochen. 

Bei Rheumatoider Arthritis kann das Eintreten der Wir-

kung auch länger dauern, fragen Sie uns gern dazu.

Ein Erwachsener mit aktivierter Arthrose sollte 2 x 2 Kap-

seln pro Tag einnehmen, bis der gewünschte Effekt zu 

spüren ist. Bei Rheumatoider Polyarthritis empfehlen wir 

2 x 4 Kapseln pro Tag. Danach kann die Einnahme probe-

weise halbiert werden. Eine kontinuierliche und langfris-

tige Zufuhr der Nährstoffe in Lyprinol® wird empfohlen.

Lyprinol® enhält pro Tagesportion (4 Kapseln) nur 6,7 kcal. 

Mit 0,0 BE ist es auch für Diabetiker geeignet.

Lyprinol® enthält kein Protein aus Schalentieren, jedoch 

minimale Mengen aus Muscheln. Bei übermäßigem Ver-

zehr ist vereinzelt eine leicht abführende Wirkung beob-

achtet worden.

Ich möchte mich noch ausführlicher informieren,

bitte schicken Sie mir kostenfrei:

r Lyprinol®-Produktbroschüre

r	 Ratgeber „Rheuma und Ernährung“

r	 Besondere Angebote

Vorname, Name: __________________________________

Straße/Nr.: ________________________________________

PLZ/Ort: __________________________________________

Lyprinol® nehme ich seit: __________________________

Ich bin mit Lyprinol®:

r sehr zufrieden

r zufrieden

r nicht zufrieden

Heilpraktiker-Rückrufservice:

Ich habe noch spezielle Fragen an einen Heilpraktiker,

bitte rufen Sie mich an.

Tel: ______________________________

Beste Uhrzeit: ____________________

Alter: ____________________________

Lyprinol® kenne ich durch: ________________________

Pharmalink Extracts Europe GmbH, Solinger Str. 7, D-42799 Leichlingen, Tel: 02174-3076227


